Zakacznik. Informacje dla lekarzy i chorych dotyczace znieczulenia

Zatgcznik ten jest propozycjg majgcg pomoc lekarzom prowadzacym chorych na mastocytoze i
anestezjologom w czasie znieczulenia chorych na mastocytoze. Zaréwno znieczulenie miejscowe jak i
ogdlne moze by¢ powiktane komplikacjami zagrazajgcymi zyciu chorych.

Ponizsza lista stanowi propozycje zabiegéw, ktére nalezy wykona¢ przed zabiegiem:

Wykonanie przed zabiegiem testow $rodskérnych z lekami, ktére beda uzyte w czasie znieczulenia, u
chorych, ktérzy mieli w wywiadzie dziatania niepozgadane po znieczuleniu.

Premedykacja lekami antyhistaminowymi blokujgcymi receptory H1 i H2

Nalezy rozwazy¢ uzycie diazepamu p.o. w czasie premedykacji

Premedykacja glikokortyksteroidami i.v. przed zabiegiem

Premedykacja diphenhydraming i.v.

Zapewnienie mozliwosci uzycia adrenaliny w bolusie i i.v. w czasie zabiegu

Rozwazenie uzycia izofluranu do wprowadzenia do znieczulenia (takze w czasie intubaciji)

Zapewnienie odpowiedniej temperatury sali operacyjnej i ciata chorego w czasie zabiegu (unikania
zbytniego wychtadzania ciata)

Unikania podraznienia ciata

Ograniczenie sytuacji stresujgcych dla chorego

Ostrozne uzywanie cewnikow nosowych (mozliwos¢ krwawienia)

Ograniczenie do minimum liczby uzytych substancji chemicznych

Unikanie uzywania atropiny

W razie uzywania srodkéw zwiotczajgcych miesnie szkieletowe nie nalezy uzywac ich w bolusie

Uzywanie srodkow zwiotczajgcych obarczonych matym ryzykiem uwalniania histaminy (cis-atrakurium
lub vercuronium)

Nie nalezy uzywa¢ pankuronium

W razie znieczulenia miejscowego nalezy stosowac¢ pochodne amidowe nie esterazowe
Unikanie lekéw, w ktorych srodkiem konserwujgcym sg parabeny lub kwas benzoesowy
Dalsze informacje dotyczace znieczulenia dostepne sg w zatgczonej literaturze.
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